
CORSO DI ARRAMPICATA con GUIDA ALPINA

Cari Amici, Soci e Simpatizzanti,

  

  

cogliamo l'occasione per proporvi un corso di arrampicata in collaborazione con la guida alpina
Cristian Defant dedicato ai ragazzi che vogliono uscire dalla palestra artificiale e toccare la
roccia con mano.

  

  

Il corso si terrà dal 7 al 20 novembre con 2 uscite in falesia naturale di un'intera giornata e 3
lezioni in palestra indoor per imparare le tecniche di arrampicata e progressione da primo di
cordata.

  

  

Il corso avrà luogo se sarà raggiunto un minimo di 8 partecipanti, il costo a persona è di 80€ da
versare anticipatamente al momento dell'iscrizione.

  

  

Info e iscrizioni 3333866096 entro il 4 novembre.
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A presto
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